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VEILEDERNE NSF, 

ÅRSBERETNING FOR 2023 - 2025 

 

Visjon: Kvalitet og kompetanse på individ- og organisasjonsnivå 

 

Det er registrert 176 betalende medlemmer i faggruppen januar 2025. 

Det sittende styret ble valgt på generalforsamling (GF) i mars 2023 og har i perioden hatt 

følgende sammensetning:  

 

Leder:  Signe Knutsen  

Nestleder: Ingebjørg Samnøy Sørhaug 

Sekretær:  Hilde Gunn G. Ims 

Kasserer:  Vibeke Torkildsen 

Styremedlem: Borghild Marie Helløy 

Styremedlem:  Beate Nordahl-Olsen  

Styremedlem: Grethe Heidi Bjerga 

 

 

Pr. 01.03.2025 har faggruppen følgende lokallag:   

 

Trøndelag: 

Leder:  Gørill Tranås  

Oslo, Akershus og Buskerud: 

Leder:  Nina Berger 

Rogaland: 

Leder: Ellen Synnøve Strandberg 

 

Ellers finnes det kontaktpersoner følgende steder: 

Østfold: Inger Marie Tjøstolvsen 

Agder: Tea Bjørnstøl 

Vestland: Borghild Marie Helløy 
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Styrets aktiviteter 

Styret har i perioden fra GF 2023 til GF 2025 gjennomført i alt ni styremøter. Et av møtene 

har vært avviklet i Stavanger, - de andre møtene er holdt i Oslo. Vi har i denne perioden 

behandlet ca. 90 saker. 

 

Visjon: Kvalitet og kompetanse på individ- og organisasjonsnivå. 

  

• Faggruppen er et inspirerende nettverk for veiledere. 

• Vi har fokus på å beholde og rekruttere nye medlemmer til faggruppen. 

• Vi har fokus på utdanning og veiledning av praksisveiledere. 

• Vi har fokus på nødvendigheten av sykepleierstudenters kunnskap om og erfaring med 

veiledning. 

• Vi har fokus på nyutdannede sykepleieres behov for veiledning. 

• Vi har fokus på veiledning som en naturlig del av livslang læring, for styrking og 

videreutvikling av sykepleiernes kompetanse. 

 

Styret har tatt utgangspunkt i vedtatte handlingsplan for perioden og arbeidet med følgende 

saker: 

Faggruppen: 

Arrangerer lokale nettverkssamlinger. 

- Det finnes nå tre registrerte lokalgrupper: Trøndelag, Rogaland samt Oslo, Akershus 

og Buskerud. 

- Lokalgruppen i Oslo, Akershus og Buskerud har startet opp igjen etter en tids pause.  

- I denne perioden har det vært aktivitet i alle lokalgruppene.  

 

Arrangerer Generalforsamling og Jubileumskonferanse i veiledning i 2025. 

- Landskonferansen, som også blir jubileumskonferanse i anledning av at faggruppen  

er 25 år, arrangeres på Thon Hotel Opera i Oslo 31. mars -1. april 2025.  

Tema er «Undring og bevegelse».  

Mandag 31.03.25 holdes det Generalforsamling med valg av nytt styre. 
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Orienterer medlemmer om styrets arbeid i jule- og sommerhilsen. 

- Leder Signe Knutsen har sendt ut informasjon om faggruppens arbeid til alle 

medlemmer før jul og sommeren både i 2023 og 2024. 

 

 Publiserer nytt, aktuelt fagstoff på hjemmesiden til faggruppen og på Facebook-

siden. 

- Dette er noe styret har hatt fokus på og jobbet med hele perioden. Vi har fortrinnsvis 

publisert via Facebook-siden til faggruppen.  

 

Arrangerer årlige Lokalgruppelederkonferanser ut fra aktuelle prioriteringer som 

har betydning for faggruppens fagområde. 

- Vi har arrangert lokalgruppelederkonferanser både høsten 2023 og høsten 2024. Her 

har alle lokalgruppene vært representert, i tillegg til kontaktpersoner og medlemmer 

fra valgkomiteen. Foruten erfaringsutveksling og informasjonsaker fra styret, har vi 

hatt innslag av faglige tema. 

 

Viderefører Fond for forskning og fagutvikling ut fra gruppens økonomiske 

situasjon. Fokus for neste periode er på utdanning og oppfølging av 

praksisveiledere. 

Styret utreder og planlegger veiledningsprosjekt knyttet til å ivareta og styrke 

praksisveiledere. Inviterer inn aktuelle samarbeidspartnere. Styret kan oppnevne et særlig 

utvalg/ prosjektgruppe for å ivareta oppdraget. 

 

- Styret har tildelt midler til et forskningsprosjekt i Stavanger og til et 

fagutviklingsstipend ved OUS. Gjennom tildelte midler til disse prosjektene, har vi 

hatt fokus på temaet oppfølging og styrking av praksisveiledere.  

 

Samarbeider med fagavdelingen i NSF om å vurdere og revidere kriteriene i 

godkjenningsordningen for Faglig veiledning i sykepleie.  

- Kriteriene i godkjenningsordningen er nå revidert og godkjent og ligger ute på NSF 

sin hjemmeside. Første søknadsrunde etter revisjonen er utlyst med frist 11. april.  

- Godkjenningskomiteen er oppnevnt av landsstyret og medlemmene er Bente Rossavik 

og Frank Oterholt. 
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Har dialog med NSF student om erfaringer med praksisveiledning. 

- Styret har hatt møte med representant fra studentorganisasjonen. Tema for møtet var 

hvordan sikre et best mulig veiledningsforløp i studentens praksis.  

 

 Deltar aktivt i Sentralt Fagforum (SF). 

- Leder, Signe Knutsen har deltatt her 

 

Fremmer sak til NSFs Landsmøte i desember 2023 (frist 14. april 2023) om 

nødvendigheten av faglig veiledning, gjerne i samarbeid med andre faggrupper. 

- Faggruppen sendte inn sak til Landsmøtet 2025 i samarbeid med fylkeskontorene i 

Viken og Trøndelag. Veiledning er tatt inn i NSF sitt prinsipprogram og 

innsatsområdene 2023- 2027.  

 

Øvrige aktiviteter: 

- Ekstraordinær generalforsamling 04.03.24 (på Teams) angående faggruppens 

navneendring til Veilederne NSF. 

- Fulgt opp NSF sitt arbeid med ny logo for faggruppene.  

- I januar 2025 hadde styret møte med representant fra Norsk Fysioterapeutforbund og 

Norsk Ergoterapeutforbund om mulighet for samarbeid omkring veiledning.  

- Videre har styret bidratt med høringssvar inn mot NSF sentralt, på følgende områder:  

1. Nye nasjonale planer for helse- og oppvekstfag innen høyere yrkesfaglig 

utdanning, plan for veiledning.  

2. Voldtektsutvalgets rapport. 

 

 

 

Leder:        Sekretær: 

Signe Knutsen      Hilde Gunn G Ims 


