
NSF SENIORSYKEPLEIERE TRØNDELAG
VEDTEKTER 2023

§ 1 Navn
Norsk Sykepleierforbund Seniorsykepleiere Trøndelag.
Forkortet til: NSF Seniorsykepleiere Trøndelag.
Gruppen er partipolitisk nøytral.

§ 2 Medlemmer
Medlemmer er pensjonerte sykepleiere som er medlem av Norsk
Sykepleierforbund Trøndelag.
All aktivitet for gruppen er basert på ikke betalt frivillighet.

§ 3 Korrespondanse
Korrespondanse/meldinger skjer fortrinnsvis med e-post og på vår egen
nettside. Forhåndspåmelding til møter og turer skjer på fylkeskontorets
nettside, e-post eller telefon.

§ 4 Formål
Være en aktiv møteplass, faglig og sosialt, for pensjonerte sykepleiere.

§ 5 Kontingent/økonomi
Det betales ingen kontingent til NSF Seniorsykepleiere Trøndelag.
Fylkesstyret i Trøndelag bidrar etter søknad om møtetilskudd.
Styret setter opp et budsjett som legges ved søknaden.
Styret har ansvar for at godkjent budsjett blir overholdt.
Fylkeskontoret fører regnskap og utfører utbetalinger av alle regninger.
Styret har ansvar for å sende fylkesstyret årsrapport ved årets slutt.

§ 6 Samarbeid med fylkeskontoret
Leder og nestleder tar ved behov kontakt med fylkeskontoret.
Fylkesleder inviteres til styremøte ved behov.
Fylkeskontoret utnevner en kontakt for økonomi og bistand i
administrative og digitale oppgaver.

§ 7 Høringsinstans
I aktuelle saker kan NSF Seniorsykepleiere Trøndelag være
høringsinstans for fylkesstyret/fylkeskontoret.

§ 8 Medlemsmøter
Det avholdes 3 til 4 møter årlig. Det står styret fritt til å ta initiativ til flere
møter.

§ 9 Styremøter



Det avholdes styremøter etter behov.
Styreleder har ansvar for å legge fram innkomne saker for styret.
Planlegging av innhold på medlemsmøtene gjøres av styret.
Forslag kan komme fra styrets medlemmer eller øvrige medlemmer.

§ 10 Årsmøte
Årsmøtet er gruppens øverste organ.
Det avholdes årsmøtet hvert år i februar.
Dato for årsmøtet kunngjøres senest fire uker før møtedato.
Frist for å fremme saker til årsmøtet er tre uker før møtet.
Innkalling til årsmøtet skal sendes alle lagets medlemmer senest to uker
før møtet Dagsorden på årsmøtet:

1. Godkjenning av møteinnkalling.
2. Valg av møteleder
3. Valg av protokollfører og to medlemmer til å underskrive

protokollen.
4. Godkjenning av dagsorden
5. Godkjenning av regnskap
6. Behandle innkomne saker
7. Valg
● Styreleder Velges for 2 år
● Seks styremedlemmer Velges for 2 år
● Ett varamedlem Velges for 2 år
● Valgkomité fire medlemmer Velges for 1 år
● Tur- og arrangementskomité tre medlemmer Velges for 2 år

Ekstraordinært årsmøte skal innkalles ved større saker og ved eventuelt
oppløsning av gruppen. Det kreves da ¾ av flertallet blant de frammøtte.
Ved valg hvor det blir stemmelikhet, kreves omvalg hvor den med flest
stemmer velges. Dersom det fortsatt er stemmelikhet, foretas
loddtrekning. Blanke stemmer betraktes som ikke avgitte stemmer.

§ 11 Styret
NSF Seniorsykepleiere Trøndelag ledes av et styre som velges på
årsmøtet.
Styret består av leder og seks styremedlemmer + ett varamedlem.
Valgperioden er for to år for alle verv, med mulighet for gjenvalg.
Leder og tre styremedlemmer velges partallsår.
Tre styremedlemmer og ett varamedlem velges oddetallsår.
Leder velges særskilt av årsmøtet.
Styret konstituerer seg selv.



Går ett medlem ut av styret, kan styret foreta nødvendig supplering.
Dette gjelder ut valgperioden.

§ 12 Valgkomité
Valgkomitéen velges av årsmøtet og består av fire medlemmer.
Valgperioden er fram til neste årsmøte.
Valgkomiteen konstituerer seg selv.
Valgkomiteens medlemmer må fratre sine verv under behandling av verv
de selv er kandidat til, unntatt er gjenvalg til valgkomiteen.

§ 13 Tur- og arrangementskomité
Tur- og arrangementskomitéen består av tre medlemmer. En fra styret og
to valgt på årsmøtet. Når styret har konstituert seg etter årsmøtet, velges
ett medlem fra styret til turkomitéen.

§ 14 Tilknytning til andre grupper
● Landsgruppen for offentlige pensjonister (LOP).

LOP er blant annet talerør for pensjonister som drøfter
folketrygdens årlige oppgjør med myndighetene. 
NSF Seniorsykepleiere Trøndelag kan invitere LOP til 

         dialog om emner som er av felles interesse. 
Etter avtale med NSF og LOP betaler hovedorganisasjonen NSF
den sentrale delen av årskontingenten. 

         Medlemskontingenten til lokallag må betales av den 
         enkelte pensjonist.

● Pensjonistenes fellesorganisasjon i Trondheim (PFO).
Årsmøtet 2023 gir styret fullmakt til å revitalisere eller avslutte
medlemskapet i PFO i løpet av årsmøteperioden.
Medlemskapet i PFO betyr tilgang på PFOs rabattkort,

         og en forenklet tilgang til nettsidene, slik at de av våre
         medlemmer som ønsker å delta, kan melde seg på 
         møter, underholdning og turer i PFOs regi. 

Medlemskontingenten betales av tilskudd gruppen får fra NSF
Trøndelag.

§ 15 Endring av vedtektene
Endring av vedtektene kan bare skje på årsmøtet og krever ⅔ av de
avgitte stemmer.

Vedtatt på årsmøtet 10.02.23.


